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#ganzschönvegan#ganzschönvegan @doeringers_backhaus

Schon Goethe hat gesagt:
 "Über Rosen lässt sich dichten, in Äpfel muss man 
beißen" - ob er damit wohl unsere leckeren, veganen 
Apfelschnecken gemeint hat?        
        
Bestimmt, weil die sind einfach zu lecker, um nicht 
reinzubeißen! Überzeug dich selbst!
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Es ist schon lange her, dass im 
Bürgergarten ein Boule-Turnier 
ausgetragen wurde. Die Boule- 
Gruppe des Bürgervereins Gar-
tenstadt e.V. hatte den Wunsch 
geäußert und der Verein stimmte 
der Durchführung eines Boule-
Turniers gerne zu. Am Samstag, 
dem 2. September 2023 kann es 
losgehen. Ab 9.30 Uhr kann sich 
jeder anmelden, die Startgebühr 
beträgt 3 Euro und die Teilneh-
merzahl ist auf 24 Personen be-

grenzt. Die Spiele beginnen um 
10.00 Uhr. Als Turnierleiter hat 
sich Manfred Of zur Verfügung 
gestellt. Das Turnier endet gegen 
15 Uhr. Für einen kleinen Imbiss 
wird gesorgt, Kaffee und Kuchen 
stehen auch im Angebot. Kom-
men, mitmachen, oder einfach 
nur zuschauen. Für die ersten drei 
Plätze haben wir Pokale besorgt, 
jeder Teilnehmer bekommt eine 
Urkunde. Wir freuen uns auf viele 
Teilnehmer und Besucher.(GM)

Boule-Turnier für Jedermann im Bürgergarten 
Manfred Of und Hans Schmid organisieren wieder ein Turnier

Schwöbel kommt  

21.09.2023 ab 19.00 Uhr  

in den Bürgergarten

Siehe Seite 2
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   VR Bank

• Sparkasse Rhein-Neckar-Nord

• Aeskulap & Wotan Apotheken
  Freyaplatz 1 und Waldstr. 143

• Presse Café Mahl, 
  Doanrstraße 

• Schreibwaren Brüchle, 
  Speckweg 132

• Bürgerservicezentrum 
  Waldhof

• Bürgerhaus Gartenstadt

• Master im Ahornweg 3
                                              (GM)

Bürgerservice-
Zentrum Nord
Alte Frankfurter Straße 1-3

68305 Mannheim
Tel. 115 (von außerhalb 
Mannheims 0621/293-0)

Fax. 0621/293-7603
E-Mail: buergerservice.
waldhof@mannheim.de
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Mo:   08:00- 16:00 Uhr
Di:   08:00- 18:00 Uhr

Mi- Fr:  08:00- 12:00 Uhr
online: www.mannheim.de/

terminreservierung

Unsere Freude sei ein Haus 
Wort. Bild. Poesie.

Auftritt, Lesung und Gespräch 
mit Susanna Martinez und Hans-
Peter Schwöbel

„Susanna Martinez scheint mit 
der Sprache zu reden. Diese gibt 
ihr unerwartete Bilder zurück. 
Hier hat jemand das Gedicht in 
fingerbreite Streifen Niemands-
land zwischen Sprechen und Ver-
stummen angesiedelt. Die Texte 
verlassen sich ganz auf das, was 
sie zu sagen haben. Und das ist 
eine ganze Menge. Den Leser 
und Betrachter der Bilder erwar-
tet eine Gebirgsüberquerung auf 

Bild: GMSusanna Martinez und Hans-Peter Schwöbel
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PflegedienstPflegedienst Hauswirtschaft

Wir kümmern uns
verantwortungsvoll!
hilfsbereit!
fachmännisch!

Hauswirtschaft Familienhilfe

Vereinigung für Haus- und Familienpflege e. V. • Speckweg 161 • 68305 MA-Waldhof
Telefon 0621 /2 20 88 • Telefax 0621 /2 30 12 • E-Mail: info@vhf-ma.de 

www.vhf-ma.de

Familienhilfe Inklusion

Vereinigung für Haus- und Familienpflege e. V. • Speckweg 161 • 68305 MA-Waldhof
Telefon 0621 /2 20 88 • Telefax 0621 /2 30 12 • E-Mail: info@vhf-ma.de 

www.vhf-ma.de

Inklusion

Hilfe bei der Organisation 

der Corona-ImpfungHilfe bei der Organisation 

der Corona-Impfung

den bloßen Füßen der poetischen 
Wahrnehmung.“
Günther Grosch 
RHEIN-NECKAR-ZEITUNG

„Schwöbel ist ein großer Hu-
manist, der mit Nachdenken, 
Schilderungen von Momentauf-
nahmen, wunderbaren Bildern, 
Satire, Poesie und Dialekt mit-
reißt. Er ist Philosoph, Kabaret-
tist und Erzähler. Sein Motto: 
Denken und Lachen!“ 
Michael Kochendörfer
Weinheimer Nachrichten/
Odenwälder Zeitung WNOZ 

Donnerstag, 21. September
19:00 Uhr

Bürgergarten / Bürgerhaus
Bürgerverein Gartenstadt e.V.
Kirchwaldstraße 3 – 5
68305 Mannheim

Eintritt frei
Über Spenden freuen wir uns

Reservierung bei Gudrun Müller:
0157 81 717 961                         (GM)

Termine

Computer - Club
Jeden ersten Mittwoch 

im Monat 
im Bürgerhaus ab 18:30 Uhr

 Kirchwaldstr.17,    
Mannheim Gartenstadt

Ansprechpartner: 
Frau Izabela Bogdan

0172 /7217615

izabela.bogdan@gmx.de

Bürgerverein Mannheim-Gartenstadt
Gemeinnütziger Verein

Wir singen   
Pop-Musik

Jeden Dienstag,
19:00 Uhr,

im Bürgergarten

Gartenstadt 
Kirchwaldstr. 17

Ansprechpartner: 

Bürgerverein Mannheim-Gartenstadt
Gemeinnütziger Verein

Boule im Bürgergarten
Jeden Montag und 
Freitag ab 14 Uhr

im Bürgergarten, 
Kirchwaldstr.17

Ansprechpartner: 
Hans Schmid

Tel. 0621-741597
Bürgerverein Mannheim-Gartenstadt
Gemeinnütziger Verein

Tanztee mit 
Live Musik

Von September bis Juni 
jeden ersten Sonntag 

im Monat,
15:00 - 18:00 Uhr,

im Bürgerhaus 
Gartenstadt Kirchwaldstr. 17
Ansprechpartner: 

Roland Collet Tel:  753406
Ulrike Schmitt Tel: 747119

Bürgerverein Mannheim-Gartenstadt
Gemeinnütziger Verein

Singkreis
internationale

Volkslieder

findet jeden Mittwoch 
ab 19:00 Uhr im 

Bürgergarten statt 

Ansprechpartner: 
Birgit Schadt

Tel. 0179 - 83 44 99 0

Bürgerverein Mannheim- Gartenstadt
Gemeinnütziger Verein

   Samuel Schmitt 
Tel. 0175 - 2022700

SchachChorprobe 
SGV Freundschaft

Jeden Freitag im 
Johann-Hebel-Heim

Gemischter Chor von
16.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Männerchor von 
17.45 Uhr bis 18.45 Uhr

Malkreis
im Bürgerhaus
Immer donnerstags     

ab 18.00 Uhr

 im Bürgerhaus 
Kirchwaldstraße 17 
68305 Mannheim

Ansprechpartner: 
Angelika Stein

Handy 0179 4292793

Bürgerverein Mannheim-Gartenstadt
Gemeinnütziger Verein

Fußpflege Rhein-Neckar
Ihre professionelle mobile Fußpflege und Maniküre

Tel.: 06204 /93 09 7 09 Am Kapellenberg 41
Mobil: 0176 / 631 49 654 68519 Viernheim
info@fusspflegerheinneckar.de  www.fusspflegerheinneckar.de

• 
• 
• 
• 

Maniküre
Pediküre
Shellac - Nägel
Waxing (Haarentfernung)

Kostenlose Anfahrt
zu Ihnen nach Hause!

Die 
Gartengruppe 

trifft sich immer 
Dienstag in der Zeit 

von 9.00 Uhr 
bis 13.00 Uhr 

im Bürgergarten. 

Alle sind willkommen.

Nordic-Walking 
Gruppe des FDK

Die Nordic-Walking-Gruppen
im FDK, treffen sich 

wöchentlich jeden 
Dienstag um 9 Uhr und 

um 9:30 Uhr sowie 
jeden Freitag um 9 Uhr

am Info-Center 
Max-Jaeger-Haus 

am Karlstern. 

Die Teilnahme ist auch für 
Nichtmitglieder möglich.
Infos unter: 0621- 755299

Die Schuldnerberatung
informiert:

 Die Sommerferien sind da! Ein 
anstrengendes Schuljahr ist vorbei 
und viele Familien freuen sich da-
rauf, gemeinsam in den Urlaub zu 
fahren. Der Familienurlaub ist je-
doch ein großes Privileg, nicht jeder 
kann es sich leisten. Laut Statisti-
kamt der Europäischen Union kön-
nen sich 22% der Deutschen keinen 
Urlaub leisten. Noch häufiger trifft 
es Familien und Alleinerziehende. 
Ein Vorurteil besagt, dass viele 
Menschen sich verschulden, um in 
Urlaub gehen können. Zum Glück 
begegnet uns in der Schuldnerbe-
ratung so gut wie nie jemand, der 
„Urlaub auf Pump“ gemacht hat. 
Vorurteil wiederlegt. Davon ist 
nämlich dringend abzuraten!
Doch was macht man, wenn man 
zu Hause bleibt? Mannheim im 
Sommer ist sehr schön. Aber Geld 
braucht man ja trotzdem…
Wie kann man es seinen Kindern 
ermöglichen, interessante neue Er-
fahrungen zu machen, ohne dass 
man Angst haben muss, am Ende 
des Monats nichts mehr im Kühl-
schrank zu haben?
Hierzu haben wir eine kleine Über-
sicht erarbeitet!
Die Ferienplattform der Stadt 
Mannheim: 
Hier finden sich kostenfreie und 
kostenpflichtige Angebote ver-

schiedener Vereine, Jugendtreffs 
oder öffentlicher Einrichtungen. 
Web: https://www.ferienplattform-
mannheim.de

Der Sozialpass: Wer Sozialleistun-
gen erhält, ist berechtigt, bei den 
Bürgerdiensten den Mannheimer So-
zialpass zu beantragen. Als Inhaber 
hat man Zugriff auf Vergünstigungen 
in Freibädern und anderen öffentli-
chen Einrichtungen. Man kann auch 
ein vergünstigtes Deutschlandticket 
beantragen.  Web: https://tinyurl.
com/SozPass 

Familienpass 2023: Der Familien-
pass 2023 ist ebenso bei der Stadt 
Mannheim zu beantragen und ist 
kostenfrei. Darin finden sich vie-
le Gutscheine für kostenfreie bzw. 
vergünstigte Eintritte in Freibädern, 
Theatern und Museen. Wer Leistun-
gen vom Jobcenter bekommt, kann 
den Familienpass Plus beantragen. 
Web: https://tinyurl.com/FamiPass

Egal ob Sie weg fahren, oder in 
Mannheim bleiben. Wir von der 
Schuldnerberatung wünschen Ihnen 
allen schöne Sommerferien!
                   (ASS-Schuldnerberatung)

Jeden Freitag 
14:00 - 17:00 Uhr
Bürgerhaus 
Mannheim Gartenstadt

Kontakt: Markus Storch 
(markusadebar@aol.com) 
Tel: 0621 - 437 1333

www.buergerverein-gartenstadt.de
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Freunde 
des Karlsterns

Siedlergemeinschaft Neueichwald
feierte im Siedlergarten

Regelmäßige Termine

Mittagstisch für Senioren ab Juni
Durchgeführt durch ehrenamt-
liche Helfer der Gnadenge-
meinde Mo-Fr 12:15 Uhr, findet 
im Gartenstadt Treff der Stadt 
Mannheim/ Arbeit und Soziales/ 
Seniorenbüro statt 

Montag
Bürgerhaus Gartenstadt: 
14 Uhr Skat
Bürgergarten: 13:30 Uhr, Boule
Gemeindesaal St. Elisabeth: 
20 Uhr Tanzkreis Blau-Silber

Dienstag
Bürgerhaus Mannheim-
Gartenstadt jeden 1. Dienstag 
im Monat Kinonachmittag mit 
Kaffee und Kuchen

Mittwoch
13 Uhr bis 17 Uhr, Katholische 
öffentliche Bücherei der Seelsorge-
einheit, Kirchplatz St. Lioba

Donnerstag
Bingo im Bürgerhaus -Mannheim
Gartenstadt Seniorentreff 
Mannheim

Freitag
Bürgergarten: 13:30 Uhr Boule

SGV-Freundschaft 
Chorprobe Freitag 
Gemischter Chor: 16:30-17:30 Uhr
Männerchor: 17:45-18:45 Uhr 
im J.-P.-Hebel-Heim, 
Am Kuhbuckel 43-49.

Das Wochenprogramm
Täglich 12 Uhr: Mittagstisch 
von der Gnadengemeinde im 
Bürgerhaus

Montag: 14.30 Uhr: Blutdruck-
messen, Gedächtnistraining, 
Kartenspiele, Skart ab 14 Uhr

Dienstag: Gesellschafts- und 
Kartenspiele jeden zweiten 
Dienstag

Mittwoch: 14.30 Uhr 
Gesellschaftsspiele

Donnerstag: 14.30 Uhr: Bingo

Freitag: 14 Uhr: Offener Nach-
mittag, Schachgruppe, Boule im 
Bürgergarten

Information über Telefonnummer: 
743396 (Brigitte Westrich). 
Die Skatspieler, die sich montags 
um 14 Uhr treffen, würden sich 
über Mitspieler sehr freuen.

Gnadenkirche: 19 Uhr, Tanzkreis
Gnadenkirche: 20:30 Uhr, Tanzkreis

Samstag
18 Uhr bis 18:15 Uhr (nur wenn 
in St. Lioba Vorabendgottes-
dienst ist), Katholische öffent-
liche Bücherei der Seelsorge-
einheit, Kirchplatz St. Lioba

Sonntag 
11.30 Uhr bis 12.30 Uhr, 
Katholische öffentliche Bücherei 
der Seelsorgeeinheit, Kirchplatz 
St. Lioba

Am 02. und 03. September wird 
der Drechsler Club Pfalz e.V. 
bei den Freunden des Karlsterns 
am Karlstern einen Einblick in 
die Kunst und das Handwerk 
des Drechselns geben. Von Ge-
brauchsgegenständen über Deko-
Objekte bis hin zur künstlerischen 
Gestaltung bietet das Drechseln 
ein großes Spektrum an Mög-
lichkeiten und Ausdrucksformen. 

Gartenstadt Treff, 
Kirchwaldstraße 17
Ist eine Einrichtung der Stadt 
Mannheim / Arbeit und Soziales 

Handarbeitskreis
Kreativ, Engagiert, Kommunikativ
Treffpunkt:
Jeden zweiten Mittwoch 

Kontakt: Elvira Schmid
Telefon: 0621 / 74 15 97

Behinderten- und Freizeitsport-
gemeinschaft. 
Kontakt: Manfred Baaske
Tel. 01577-2150212

Montag
17.15- 20.30 Uhr Wassergymnastik, 
Hallenbad, Waldhof Ost

Dienstag
16:30-19:30 Uhr Stuhl-,Rücken-
und Wirbelsäulengymnastik
Kulturhaus Waldhof 

Mittwoch
18.30 - 20.00 Uhr Tischtennis, 
für alle Mitglieder M + F 
Franziskushaus Waldhof 

Donnerstag
09.00-10.00 Uhr Osteoporose
SC Käfertal, Obere Riedstr. 10 

Boule 10.30-12.30 Uhr 
Bürgergarten Gartenstadt Kirch-
waldstr. 20, (nicht am Wandertag)

Freitag 
17.00 - 19.00 Uhr Schon - ,Rücken-
und Wirbelsäulengymnastik 
Gethsemane Kirche

18.00 -20.00 Uhr Koronarsport 

20.00 - 22.00 Uhr Faustball 
Boehringer Dreieck, Sporthalle

Termine BSG

Termine

Stockert 
Heizöl

Tel.: 771810
Ihr Partner in Sachen Heizöl

Skatbrüder

Jeden Montag
ab 13:00 Uhr

Ansprechpartner
Joachim Hertel

Tel: 0621/72490333
im Bürgerhaus

Quedlinburger Weg 16
68307 Mannheim

Mitarbeiter gesucht!

Bewerbung nur schriftlich / Email

• Außenreinigung
• Entrümpelungen
• Glasreinigung
• Grünflächenpflege

• Hausmeisterservice
• Müllbehälterservice
• Schließdienst
• Treppenhausreinigung
• Unterhaltsreinigung
• Winterdienst

Dienstleistungen Hotz

Die Kenntnisse über das Medium 
Holz und der richtige Umgang 
mit den Werkzeugen sind dabei 
die Grundlage für dieses kreative 
Hobby.

Am Info Center werden jeweils 
ab 10.00 Uhr die Vorführungen 
an den Maschinen beginnen. 
(GM)

Bild: GM

Bild: GM
Bild: GM

Die gut besuchte Jahreshaupt-
versammlung der Freunde des 
Karlsterns (FdK) im Jugendhaus 
Waldpforte zeigte einmal mehr, 
wie wichtig und interessant die 
Arbeit des Vereins ist. Nach einer 
herzlichen Begrüßung durch den 
Vorsitzenden Wolfgang Katz-
marek wurden alle 10-jährigen 
Vereinsmitglieder mit einer Ur-
kunde geehrt. Neben den vielen 
Aktivitäten in den vergangenen 
12 Monaten, die rückblickend 
betrachtet wurden, gab es auch 
eine Vorausschau auf alle anste-
henden Veranstaltungen. U.a. 
erwähnt wurden die Walking-
Gruppen, der regelmäßige Mit-
gliederstammtisch, die Vorfüh-
rungen des Holzdrechsel-Clubs 
am 2. und 3. September am Ver-
einshaus, die anstehenden Wald-
badentermine, die Ausstellung 

Eigentlich findet der Tanztee 
immer am ersten Sonntag eines 
Monats statt. Urlaubsbedingt 
mussten wir den Tanztee für den 
Monat September auf den zwei-
ten Sonntag verlegen, sonst hätte 
er ausfallen müssen. Die Tanz-
freunde wären darüber bestimmt 
nicht begeistert gewesen. Ein-
geladen sind alle tanzfreudigen 
Menschen. Der Tanztee beginnt 
um 15.00 Uhr und der Musikus 
Peter Müller spielt bis 18.00 
Uhr. Der Eintritt kostet 5 Euro, 

Flammkuchen nach Mannheimer 
Art war schnell ausverkauft
Bei diesem Fest war alles stim-
mig. Kühle Getränke, leckerer 
Flammkuchen und ein herrlich 
lauer Abend im Wald ließ die 
Besucher lange im Siedlergarten 
verweilen. Alt und Jung genossen 
das kleine Fest in vollen Zügen. 

Bereits am Freitagabend war das 
Kulturhaus voll besetzt und alle 
warteten auf den Fassbieranstich, 
den in diesem Jahr der Fraktions-
vorsitzende der SPD Thorsten 
Riehle zelebrierte. Viele bekann-
te Gesichter konnte man unter 
den vielen Besuchern entdecken. 
Seit 30 Jahren wird dieses Fest-
wochenende so auf dem Waldhof 
gefeiert. Am Samstagmittag war 
dann die feierliche Eröffnung 
des Stadtteilfestes auf dem Tau-
nusplatz. Der erste Vorsitzen-
de des Kulturvereins Waldhof, 
Stefan Höß, eröffnete das Fest, 
begrüßte viel Prominenz aus Po-
litik und befreundeter Vereine. 
Natürlich auch die zahlreichen 
Helferinnen und Helfer sowie 
die Standbetreiber auf dem Platz 
und in der Jugendkirche. Der 
Schirmherr des Festes, Thorsten 
Riehle, kam auch zu Wort und 
dankte auch den Aktiven. Elke 

Jahreshauptversammlung 
der Freunde des Karlsterns

Im Bürgerhaus wird 
am 10. September 2023 
wieder getanzt
Unter dem Motto  
"maritimer Nachmittag"  
laden wir alle ein

Vom Dämmerschoppen  
bis zum Stadtteilfest

Kreuzer hatte wieder ein buntes 
Programm auf die Beine gestellt. 
Zu Beginn standen die Jüngsten 
auf der Bühne. Die Darbietungen 
der Kinder aus dem Kindergarten 
Speckweg und dem Kindergarten 
der Stolberger Straße wurden mit 
riesigem Applaus der Zuschauer 
belohnt. Anschließend unterhielt 
der "singende Pizzabäcker" Naro 
Vitale mit italienischen Liedern 
aus verschiedenen Jahrzehnten. 
Die Mädels des TSG Seckenheim 
und des Carneval Clubs Waldhof 
zeigten ihr tänzerisches Können 
auf der Bühne. Für das leibliche 
Wohl waren verschiedene Stände 
von befreundeten Vereinen auf 
dem Taunusplatz zu finden. Auch 
an die Kinder wurde gedacht, ein 
kleines Karussell und ein Wagen 
mit Süßigkeiten waren dabei. Ein 
gelungenes Fest. Dank an die en-
gagierten Helfer und die Veran-
stalter.                                  (GM)

der Malgruppe am 16. und 17. 
September, der Weihnachtsbaum-
verkauf am 2. und 3. Advent und 
die Anlage eines Habitats auf der 
Streuobstwiese an der Waldpfor-
te.
Bürgermeister Ralf Eisenhauer 
appellierte in seinem Grußwort 
eindringlich an das Verständnis 
der Anwesenden, was den Schutz 
der Umwelt und dazu wichtige 
Maßnahmen, die ergriffen wer-
den müssen, angeht.  Dazu gehört 
auch der Umbau des städtischen 
Waldes in seiner Funktion als 
Klimaregulator. Anschließend 
erläuterte er als Gründungsmit-
glied in einer Laudatio, warum 
der Vorstand die Ehrenmitglied-
schaft der Freunde des Karlsterns 
an Arje Korn verleihen will. Arje 
Korn war Mitglied im Grün-
dungsvorstand als Kassier und 

Ein großer Sandberg begeisterte 
die Kinder, es wurde gebuddelt 
und gebaut, wir Erwachsenen hat-
ten beim Zuschauen unsere helle 
Freude. In kleinen Gruppen saßen 
die Besucher zusammen und man 
konnte schon von weitem das 
Lachen und das „Geschnattere" 
hören. Da hatten sich die Helfer 

um Uli Gärtner echt was einfal-
len lassen und einen tollen Nach-
mittag und Abend auf die Beine 
gestellt. Wer dort war, konnte die 
Zeit genießen und für alle, die 
nicht dabei waren, gilt: bitte zum 
nächsten Event kommen, es war 
und wird richtig schön und ge-
mütlich!                               (GM)

später aktives Vorstandsmitglied, 
bis er nach 15 Jahren nicht mehr 
kandidierte. Als Revisor und Da-
tenschutzbeauftragter ist er aber 
noch immer aktiv. Die Mitglie-
derversammlung beschloss dies 
einstimmig.
Den Schlusspunkt bildete der 
Vortrag von Michael Post zum 
Thema „Das Leben der Libellen 
am Karlsternweiher“. Mit vielen 
Informationen und äußerst schö-
nen Fotografien von insgesamt 23 
verschiedenen Libellenarten, die 
am Karlsternweiher ihr Zuhause 
haben, brachte er sehr anschau-
lich und unterhaltsam das Thema 
den interessiert Lauschenden nah. 
So mancher wird jetzt sicher noch 
aufmerksamer durch den Wald 
spazieren.                            (GM)

für Mitglieder 3 Euro. Kaffe und 
Kuchen sowie kühle Getränke 
versprechen einen gemütlichen 
Nachmittag. Wir freuen uns auf 
viele Besucher. Im Oktober war-
tet ein zünftiges Oktoberfest auf 
die Tanzfreunde. Dann ist der 
Tanztee wie in den folgenden 
Monaten wieder am ersten Sonn-
tag im Monat. Kommt, macht mit 
und habt einen vergnüglichen 
Nachmittag mit Tanz und netten 
Gesprächen!                         (GM)
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Solar  Fachbetrieb Dach  
Velux  geschulter Betrieb  

 

Bedachungen | Abdichtungen | Photovoltaik 
Dachbegrünungen | Bauspenglerei 

 

Marconistr. 10, 68309 Mannheim 
Telefon 0621 - 738866 

Joachim Proetel
Dachdeckermeister und
Gebäudeenergieberater (HWK)

OHNE FIPS  
FAHR ICH  

HEUT NACHT 
NICHT 
HEIM.

Zusätzlich zum bisherigen Angebot kann fips in Mannheim 
stadtweit am Wochenende in der Zeit von 22 bis 5 Uhr 
genutzt werden.

Alle Informationen finden Sie unter: fips.rnv-online.de

Neues Angebot am Wochenende

Zwischen Mannheim und Stuttgart
– Praktikum beim Landtagsabgeordneten
Dr. Stefan Fulst-Blei

Zwischen dem 19. Juni und dem 
28. Juli 2023 absolvierte der Po-
litikwissenschaftsstudent Robin 
Fehst der Universität Mannheim 
ein Pflichtpraktikum beim SPD-
Landtagsabgeordneten des Mann-
heimer Nordens Dr. Stefan Fulst-
Blei. Sein Arbeitsalltag führte 
Robin dabei sowohl in das Wahl-
kreisbüro in Mannheim-Waldhof, 
zum Abgeordnetenbüro am Stutt-
garter Schloss oder auch zu ver-
schiedenen Veranstaltungen und 
Terminen mit Organisationen.

Robin Fehst war dabei besonders 
begeistert von den Plenardebatten, 
in welchen über die politischen 
Anliegen und aktuellen Themen 
gesprochen und neue Anträge und 
Gesetze verabschiedet wurden. 
So war gerade für Robin die Re-
gierungserklärung von Winfried 
Kretschmann zum Thema Was-
serstoffausbau in Baden-Würt-
temberg sehr interessant. Auch 
der Besuch einer Sitzung der En-
quetekommission, in welcher über 
die Situation der Schulen während 
der Corona-Pandemie gesprochen 
wurde, oder der Untersuchungs-
ausschuss im Falle des Inspektors 
der Polizei, brachten diesem neue 
Erkenntnisse und Einblicke in die 
Arbeit eines Landtagsabgeordne-
ten. Daneben konnte Herr Fehst 

auch durch andere Debatten, Frak-
tions- oder Ausschusssitzungen, 
sowie in Gesprächen mit Frau 
Katrin Steinhülb-Joos MdL oder 
Daniel Born, dem Vizepräsidenten 
des Landtags, Einsichten hinter 
die Kulissen bekommen und inter-
essante Gespräche zu den Themen 
Bildung und Wirtschaft führen, 
welche Robin als sehr anregend 
und informativ empfand.

Während seiner Zeit führte Robin 
eine Anzahl von abwechslungs-
reichen Aufgaben durch, welche 
diesem praxisnahe Einblicke in 
die Regional- und Landespolitik 
gegeben haben. So wurden diesem 
bei Terminen wie einem Fernseh-
dreh des RNF oder bei Gesprächen 
mit Schulleiter*Innen erst so rich-
tig bewusst, was für eine Fülle von 
Themen und Verantwortung ein 
Landtagsabgeordneter hat. Aber 
auch die Aufgaben im Wahlkreis-
büro Mannheim oder im Stuttgar-
ter Büro des Landtagsabgeord-
neten brachten dem Praktikanten 
interessante Erkenntnisse in den 
organisatorischen Aufgaben und 
der parlamentarischen Arbeit. Ro-
bin war auch in der Vorbereitung 
und Organisation des Kita-Gipfels 
der Landtagsfraktion oder bei der 
Vorbereitung und der Durchfüh-
rung eines Landtagsbesuchs von 

Bürger*Innen aus dem Wahlkreis 
eingebunden. Er konnte auch Er-
fahrung im Erstellen und Aufbe-
reiten von Social-Media-Beiträgen 
sammeln, wobei der Praktikant 
Reden des Landtagsabgeordneten 
zusammenschnitt und auf dessen 
Social-Media-Kanälen veröffent-
lichte oder bei der Produktion von 
kurzen Videos half.

Zu seinem Praktikum sagte Herr 
Fehst abschließend folgendes: „Es 
war eine schöne und spannende 
Zeit im Wahlkreisbüro und auch 
im Büro des Landtagsabgeord-
neten in Stuttgart, in welcher ich 
viele Einblicke in die Landes-
politik bekommen konnte. Auch 
war es mir möglich, neue Inhalte 
vermittelt zu bekommen, welche 
mich in meinem Leben weiterbrin-
gen werden. Ich kann nur jedem 
empfehlen ein solches Praktikum 
zu absolvieren, damit einem be-
wusst wird, was für eine Fülle von 
Aufgaben und Themen auf einen 
Landtagsabgeordneten zukom-
men, aber auch was für ein enga-
giertes und gut strukturiertes Team 
im Hintergrund benötigt wird, da-
mit diese Arbeit überhaupt mög-
lich ist. Ich möchte mich deshalb 
bei dem Team und bei Herrn Dr. 
Stefan Fulst-Blei für die schöne 
und spannende Zeit bedanken.“

(RE)

KFZ-Reparaturen

vom Fachbetrieb

Schulfest 2023 an der Alfred-Delp-Schule 
Perfektes Wetter war wohl auch bestellt

„Komm, 
geh fort!“

Zu Beginn begrüßte der Konrek-
tor Eike Bauer die große Schulge-
meinschaft. Anschließend folgte 
eine Reihe kreativer, musikali-
scher und teilweise sehr sportli-
cher Darbietungen der Kinder 
auf der großen Wiese vor dem 
Schulgelände.Im Schulhof war-
teten verschiedene Aktionsstän-
de der einzelnen Klassen auf die 
Besucher. Sie zogen Jung und Alt 
in ihren Bann. Großer Andrang 
herrschte am Kuchen- und Salat-

„Komm, geh fort!“ – was dem 
Auswärtigen als widersprüchliche 
Aufforderung erscheinen mag, ist 
im Kurpfälzischen ein gängiger 
Ausdruck. Der so Angesproche-
ne soll aber weder kommen noch 
gehen. Doch was auch immer er 
gerade gesagt hat – es wird mit 
dem Spruch gehörig angezweifelt: 
Komm, geh fort!
Schon im Titel des neuen Kaba-
rett-Programms von Franz Kain 
und Manfred Maser wird somit ei-
nes deutlich: So ganz harmonisch 
wird der gemeinsame Abend nicht 
verlaufen. In den beiden Größen 
der regionalen Kleinkunstszene 
hat sich ein dischbedierfreudiges 
Duo gefunden. Da ist jeder ganz 
seiner Meinung - immer nach dem 
Motto: Wer abschweift, hat mehr 
vom Reden. Mit einem freundli-
chen „Vergess emol do Red net“ 
wird nur zu gern ins Wort gefal-
len, zu dem dann doch jeder mehr 
kommt, als es dem anderen lieb 
ist. Nun, die zwei machen das ja 
nicht zu ihrem Vergnügen – son-
dern zu dem des Publikums.
Bei Masers Gastauftritten im von 
Franz Kain präsentierten „Come-
dy Cocktail“ in der Alten Drucke-
rei entstand die Idee zu einem ge-
meinsamen Programm. Maser und 
Kain zusammen auf der Bühne 
– das hatte bisher Seltenheitswert. 
Schließlich treffen da zwei (Büh-

Bild: GM

Bild: GM

Bild: Spitzklicker
nen-) Welten aufeinander. Hier 
33 Jahre Spitzklicker, da 33 Jahre 
Odenwälder Shanty Chor. Hier der 
quirlige Kain, Kabarettist durch 
und durch, erfahrener Rollenspie-
ler und begnadeter Selbstdarstel-
ler, da der bedächtige, doch umso 
wortgewaltigere Maser, Geschich-
tenerzähler und philosophierender 
Humorist.
Dementsprechend ist die Basis des 
gemeinsamen Projekts die Gegen-
sätzlichkeit der beiden Wortkünst-
ler. Sie machen das, was – und da 
sind sie sich einmal einig - heuti-
gentags zu kurz kommt: Sie setzen 
sich an einen Tisch! Keinesfalls, 
um irgendetwas unter diesen zu 
kehren, sondern um die Themen 
der Zeit auf selbigen zu bringen. 
Da leben wir immer gesünder – 
und trotzdem steigen die Kran-
kenkassenbeiträge. Da investiert 
man in Künstliche Intelligenz und 

keiner merkt`s. Da sind die Rei-
chen Hummer gewohnt. Und ist 
das Leben mit den sozialen Medi-
en nicht zu einem fortwährenden 
Dia-Abend verkommen? Viel-
leicht, vielleicht auch nicht. Einig 
wird man sich nicht werden. Doch 
die Basis einer angenehmen Kon-
versation ist nun mal ein gesundes 
Halbwissen.
Und das ist ja das Schöne, wenn 
man an einem Tisch sitzt: Da kann 
man gutgelaunt anderer Meinung 
sein.
Erleben sie die beiden Kabarettis-
ten bei den Kulturtagen Waldhof 
am 22. Oktober.
Tickets gibt es bereits an allen 
VVK-Stellen oder unter www.re-
servix.de.
Alle Infos zu den Kulturtagen 
finden Sie auf der Homepage  
www.kulturtage-waldhof.de            
(GM)

A N Z E I G E

Schlüssel am 
Karlstern  
verloren
wir bitten den  
ehrlichen Finder 
sich unter  
0157 81 717 961 
zu melden.

!

buffet. Die Bratwürste vom Grill 
gingen weg wie "warme Sem-
meln". Auch die Helfer am Ge-
tränkestand hatten alle Hände voll 
zu tun. Als ideal erwies sich mal 
wieder der überdachte Bereich 
zwischen den Schulgebäuden. 
Dort waren Tische und Bänke 
aufgestellt und luden zum Ver-
weilen ein. Die schattigen Plät-
ze waren heiß begehrt, um den 
Austausch zwischen den Eltern 
zu pflegen. Bleibt zu hoffen, dass 

solche Bereiche auch beim ge-
planten Neubau der Alfred-Delp-
Schule, für den jetzt der zweite 
Abschnitt des Architekturwett-
bewerbes abgeschlossen wurde, 
vorgesehen sind. Ein tolles Fest, 
das nur mit der Unterstützung des 
Lehrkörpers, der Kinder, der El-
ternschaft und des Fördervereins 
möglich wurde. Danke an alle, 
das habt ihr mal wieder prima ge-
macht!                                 (GM)

LBinder
Kommentar
(GM) löschen
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Heute darf ich Sie auf ein freudi-
ges Ereignis hinweisen. Im Verlag 
Waldkirch ist mein Werk mit Fo-
tografie und Dichtung erschienen. 
Das Buch ist wunderschön ge-
worden. Mein Dank für die gute 
Zusammenarbeit gilt Frau Barbara 
Waldkirch und Frau Verena Kes-
sel. Frau Kessel hat meine Bilder, 
Texte und Ideen mit mir zusammen 
zu diesem besonderen Buch umge-
setzt. Und herzlichen Dank meiner 
Frau, Susanna Martinez, die an 
all meinen Hervorbringungen mit 
Geist und Seele beteiligt ist.

Meine Serie zum Thema Wahrheit - 
Aufklärung – Emanzipation - Kritik 
– Dialog wird danach fortgesetzt.

Die Fotografien des Kabarettisten, 
Schriftstellers und Sozialwissen-
schaftlers Hans-Peter Schwöbel 
entstehen ganz nah: im eigenen 
Garten oder in der Kurpfalz un-
terwegs mit dem Fahrrad. Aber 
auch weiter weg: im Odenwald, im 
Schwarzwald, in den Niederlanden, 
in Israel, in Irland, in Kalifornien 
oder in Puerto Rico – der zwei-
ten Heimat seiner Frau, Susanna 
Martinez. Ihr sind viele Bilder als 
poetische Funde von unterwegs ge-
widmet. 

Fotografien sind Möglichkeiten, et-

Wort. Bild. Poesie.
Fotografie und Dichtung

Bild: Verlag Waldkirch Mannheim

Der "Economist" untersuchte mit 
Hilfe des Demokratieindexes welt-
weit den politischen, gesellschaft-
lichen, rechtsstaatlichen und men-
schenrechtlichen Zustand in 165 
Ländern. Das Ergebnis ist ernüch-
ternd und gleichzeitig erschütternd:
Nur 14% der untersuchten Länder 
sind vollständige Demokratien, 
29% sind unvollständige Demo-
kratien, bei 22% handelt es sich um 
hybride Regime und den höchsten 
Anteil mit 35% machen autoritäre 
Regime bzw. Diktaturen aus. 
Der Anteil an der Weltbevölkerung: 
Vollständige Demokratien nur 
8%!!!, unvollständige Demokratien 
37%, hybride Regime 18%, autori-
täre Regime bzw. Diktaturen 37%.
Aufgelistet heißt das, dass z.B. nur 
24 Länder vollständig demokra-
tisch sind, aber 59 autoritär oder 
diktatorisch regiert werden!
Dabei erhielten bei der Ermittlung 
des Demokratieindexes beispiel-
haft folgende Länder (nicht voll-
ständig) die höchsten Werte: 
Platz 1 - Norwegen, Platz 2 - 
Neuseeland, Pl. 3 - Island, Pl. 4 - 
Schweden, Pl. 5 - Finnland, ... Pl.10 
- Taiwan, Pl.11 - Uruguay, Pl- 12 
-Kanada, ... Pl. 14 Deutschland, Pl. 
19 - Chile.
Die Ukraine landete auf Platz 87, 
Russland auf 146 und China auf 
156.

Durch meine Brille
Demokratien in der Minderheit

Insgesamt geht die Tendenz leider 
mehr in Richtung autoritär und 
diktatorisch. In Asien sind nur drei 
Länder vollständig demokratisch: 
Japan, Südkorea und Taiwan, in 
Afrika gehört kein einziges Land 
dieser Gruppe an!

Terror unterschiedlich interpretiert
Es ist schon erstaunlich, wie Men-
schen bei der Begriffswahl unter-
schiedlich agieren, ohne zu merken, 
dass sie sich selbst widersprechen. 
Die russische Propaganda wirft der 
Ukraine "Terrorakte" vor, für die 
Vergeltung erfolgen müsse, wenn 
z.B. ukrainisches Militär mit Droh-
nen oder wie auch immer Gebiete 
in Russland oder in den widerrecht-
lich besetzten Gebieten angreift. 
Bei den russischen Angriffen in der 
"Spezialoperation" handelt es sich 
eindeutig um Terrorakte, zumal 
kein Krieg erklärt wurde. Da in den 
meisten Fällen Zivilinfrastruktur, 
Wohngebäude, Hafeninfrastruktur, 
Lebensmitteldepots, Kindergärten, 
Schulen, Alters- und Pflegeheime 
und Krankenhäuser angegriffen 
und zerstört werden, handelt es sich 
um Kriegsverbrechen. Sehr be-
dauerlich ist, dass beide Seiten die 
weltweit geächtete Streumunition 
einsetzen. Das Verbotsabkommen 
über den Einsatz von Streumuniti-
on wurde u.a. von Russland, China, 

USA und der Ukraine nicht unter-
schrieben!

Schuss nach hinten
Das Bildungsministerium in Baden-
Württemberg hat jüngst in einer 
unsäglichen Werbekampagne den 
gesamten Lehrerstand in der Bun-
desrepublik beleidigt und ihm indi-
rekt Faulheit vorgeworfen. Die Er-
klärungsversuche des Ministeriums 
sind ein Schuss nach hinten und zei-
gen die geringe Wertschätzung die-
sem Berufsstand gegenüber. Kein 
Wunder, dass Baden-Württemberg 
die Lehrkräfte ausgehen. Wer zu-
dem angestellte Lehrkräfte, deren 
Anstellung in diesem Jahr erfolg-
te, die "Sommerferienzeit" nicht 
bezahlt, darf sich nicht wundern, 
dass diese sich nach anderen Ar-
beitsstellen umschauen. Eine wei-
tere Geringschätzung besteht darin, 
dass man beim Lehrkräftemangel 
verstärkt auf sogen. Seiteneinstei-
ger setzt. Wieso muss man dann 
eigentlich ein Lehramtsstudium ab-
solvieren, eine pädagogische stark 
beanspruchende Referendarzeit er-
bringen, wenn das Ganze einfach 
ohne zusätzliche Ausbildung von 
außen möglich ist!
Das einstmals mit führende Bun-
desland BW ist seit längerer 
Zeit auf dem absteigenden Ast!                            
(Lothar Mark)

Bild: Pixabay

was mitzunehmen und dennoch an 
seinem Platz zu lassen. Sich etwas 
anzueignen, ohne es besitzen zu 
müssen. Viele können daran teil-
haben.  
Schwöbel lenkt den Blick auf Fein-
heiten und Besonderheiten, wählt 
Motive so, dass Verborgenes zum 
Vorschein kommt. Seine Bilder 
spielen mit unserer Wahrnehmung. 
Er sucht die Mehrdeutigkeit, ohne 
die Bilder diffus und beliebig wer-
den zu lassen. Sie bilden die Texte, 
die sie in diesem Buch begleiten, 
nicht ab, sondern treten in einen 
anspruchsvollen Dialog mit diesen 

und mit ihren Lesern und Betrach-
tern. 

Poesie ist für den Autor ein Kom-
plex von Qualitäten, die Bildnis-
se, Sprache, Musik, Film, Tanz, 
soziale Arrangements, Gesten, 
Speisen... aufweisen können: luzi-
de, dicht, vibrierend, exakt, leicht, 
sinnlich, löst Assoziationen aus. 
Ein feines Gewebe aus Kraft und 
Strenge, Zärtlichkeit und Können. 
Poesie kann warm und dunkel sein 
und scharf und hell, wie ein Skal-
pell.                                         (HPS)


